
Dengue Hemorrhagic Fever
d r.  H e ra  D a n i a  Pa n c a ra n i



APA ITU DBD?

Adalah penyakit menular yang ditandai demam disertai 
perdarahan disebabkan oleh virus Dengue yang 

ditularkan melalui nyamuk Aedes aegypti. 



BAGAIMAN PENULARAN PENYAKIT DEMAM BERDARAH ?

Orang sakit 

DBD
Orang 

Sehat



PERBEDAAN NYAMUK



CIRI NYAMUK DEMAM BERDARAH

• Tubuh hitam dengan belang putih

• Punggung nyamuk terdapat 

“Lyra”  Aedes aegypti

“Garis putih” Aedes albopictus



AEDES AEGYPTI

• Umur Aedes aegypti betina + 14 hr, dapat mencapai 2-3 bulan.

• Aedes aegypti betina mengisap darah berkali-kali→ menularkan 
ke banyak orang

• Aktifitas tinggi di pagi & sore hari

• Setiap kali mengisap darah, sambil mengeluarkan air liur yg 
berfungsi untuk mencegah pembekuan darah.



TELUR NYAMUK AEDES

• Berwarna hitam, berbentuk seperti 

“ketan hitam”  berukuran 0,8 mm

• Sulit dilihat secara langsung

• Berada diatas permukaan air dan 

menempel di dinding penampungan air

• Di tempat kering dapat bertahan 

sampai 6 bulan yang akan langsung 

menetas bila terkena air (musim hujan)



GEJALA DBD

•Kepala nyeri 

•Lemah 

•Mual muntah 

•Nyeri 

•Otot & sendi 

•Perdarahan spontan 

•Ruam 



Fase demam
Fase kritis

Fase 

konvalesen

Hemoglobin : Normal
Hematokrit : Normal
Trombosit : Normal

Hemoglobin : Meningkat
Hematokrit : Meningkat
Trombosit : Menurun

Hemoglobin : Normal
Hematokrit : Normal
Trombosit : NormalPeriksa Laboratorium /

24 jam Periksa Laboratorium / 
6-12 jam

Periksa Laboratorium / 
12- 24 jam

1 3 64 7 8



KLASIFIKASI DEMAM BERDARAH DENGUE



CARA PENCEGAHAN DBD

PLUS 

VAKSINASI 

DBD!



TEMPAT YG RAWAN TERJADI PENULARAN DBD

Wilayah yg banyak kasus:

• Pemukiman

• Sekolah

• Rs/Puskesmas

• Tempat umum lain (kebun
Binatang, pasar, took)









PEMBERANTASAN JENTIK NYAMUK PENULAR DBD

 

IKAN PEMAKAN JENTIK



TINDAKAN YANG HARUS DILAKUKAN BILA ADA PENDERITA 
DBD:

 Memberi minum sebanyak mungkin.

 Beri obat turun panas.

 Penuhi asupan nutrisi termasuk buah dan sayur

 Segera bawa ke faskes terdekat untuk diperiksa. 

 Bila tidak ada perbaikan, segera bawa ke IGD RS.









THANK YOU Be healthy ;D 
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